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Orientaciones Metodoldgicas G 2 5

Las orientacioncs mefodolégicas que a continuacién sc detallan han sido disefiadas
con ¢l propdsile de brindar aportes al trabajo docente, considerando la necesidad que las
mismas scan revisadas y redisefiadas de acuerdo a cada situacion pedagdgica.

Las sugerencias de actividades y recursos para trabajar con el grupoe de estudiantes
no prelenden agotar todas las posibilidades.

Perspectivas y opciomes diddcticas, Categorias que orientan la enseflanza de las
Clencias Sociales

% Cambio y continuidad. fransformacicn secial y hucha de intereses.

Para superar los enfoques diddcticos que presentan los hechos sociales como
lineales, causales, provisibles y fragmentados, estas categorfas pernwten abordar los
contenidos del drea teniendo on cucnta ¢l caracter procesual, temporal ¥ contextual de
los aconiecimienios sociales, en los cuales hay intereses diversos en juege, que implican
posiciones de resistencia tanto como de hegemonia, lo que genera conflictos ¥ habilitan
las transformaciones sociales.

Es importante considerar quc la idea de cambio y continuidad supone una mirada
y una interpelacion gue se realiza desde el presentc sobre un pasado que nos constituye
v condiciona pero que no nos determina. Ta leclura critica de los procesos socio-
histéricos que los docentes debenios realizar junio con nuesiros esludiantes liene que
poteneiar fa desmitificacion de la idea de que “tode tiempoe pasado fue mejor”, para
poder pensarnos comao parlicipes activos de transformaciones sociales.

s Trabgjo comlas diferencias.

Fi trabajo que en este sentido se realizard en el Area de Ciencias Sociales, tenders a
ofrecer muiltiples oportunidades que den Jugar a que los estudiantes sc intcrroguen sobre
escenas cotidianas personales, lamiliares y corunitarias propias, asf como sobre csconas
distintas, situadas en contextos dilerentes (del pagsado o del presente, urbanos o rarales, de
muestro pals o de otros), de tal mode que puedan mmprender las diferencias, valorarlas y
respetarlas en tanto tales.

El trabajo con los distintos contchidos del area permiten comprender v reflexionar
accrea de la necesidad de superar aquellas situaciones v précticas historico-peliticas
provinciales, nacionales y mmundiales en que las diferencias fuercon juzgadas segitn una
visién cthocéntrica que cstablecid cicrtos paramctros desde los cuales se juzgaron distintas
culturas, civilizaciones, grupos sociales, ideolopias, que por no ajustarse a los mismos
fueron negadas, desaparecidas, silenciadas, amiladas.

4 Complefidad

Gran preocupacidn de pedagogos y maestros ha sido como hacer facil lo que sc sabe
dificil, como simplilicar las complepdades que el mundo nos prescnta, cdmo hacernos
cntender cuandn eierlos contenidos no se dejan "aprisionar” en ejemplos, secuencias,
esquemas, sinopsis, regularidades. Se han ensayado respuesias desde la diddetica: ir de o
particular a lo general, de lo cercano a lo lgjane, de lo concreln a lo abstracto, de lo més
simple a lo complejo. Vastos dispositivos escolares que pretenden ordenar aguello que
puede ser visto, nombrado, internalizado y reproducido. Pero, una educaciém que se precic
de tal, presentard allernativas para relacionar conocimients v afecte, una inteligencia
general que logre desvelar el contexto, lo global, lo multidimensional y la inleraccién
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compleja que pormita plantear y resolver problemas, dar lugar a la rellexion, la curiosidad y
1a problematizacion.’
Lo problematizacion,

La presentacion de un marco, de una historia en la que aparezcan personas actuando
movidas por necesidades, deseos y aspiraciones brinda un entramado narrative que [acilita el
acercamicnto ¥ [a comprensitn de los hechos y procesos que sc desea ensefiar, Asi, la
realidad cobrard significado para Jos estudiantes al reflexionar sobre el contexto en que se
dan los hechos estudiados, destacando las acciones v las inlenciones de los aclores soclales
implicades.

Ademds, un abordaje de lo social desde esta porspectiva brindara herramicntas a
docentes y estudiantes para tomar distancia de Jo propio, lo cotidiano, Jo cercano (gn ticmpo
y espacio} problematizandolo y desnaturalizdndolo, Tor ello, resulta imprescindible que los
docentes potencien la formulacion de preguntas, interrogantes, dudas ¢ inquietudes respecto
de 1o que se esiudia, promovicndo de esc modo una apropiacion significativa y critica de los
corlemidos, Fsta actiiud de interpelacion no viene dada en los estodiantes, sine que s
preciso dar el espacio y algunas herramientas para gue sea aprebendida y sigmficada.

% Los procesos de lectura y escritura en (lencias Sociales.

Las practicas de hablar, escuchar, leer y escribir son constifutivas del proceso de
adquisicion y comunicacion de conocimientos sobre ta vida social, por lo que nucstra tarea
de abrir mdliiples espacios para que ello ocurra serd central. Preguntar v responder,
comentar, relatar, intercambiar informacién, opinar, escuchar a olros, explicar, comparar,
scrin acciones auspiciadas por la intervencion del maestra.

Particularmente el uso del lengusje en el contexto cscolar serd vertebrador de los
aprendizajes on csta drca en particular, entendiendo que dichas practicas no se reducen a
una larea pasiva, instrumental de decodificacion o codificacién ncutral, sino como
practicas inherentes al efercicio del poder. Bl acceso a la informacién de un modo
critico, reflexivo nos permite posicionarnos de otra manera respecto de log olros ¥
nucstra historia, abonando por lo tanlo a la transformacion de las relaciones de poder.

Por lo dicho, el alcance que pretende adjudicarscle a las practicas de lectura,
esctitura, hablar v escuchar, no se reduce solo a brindar apoye a los estudiantes
enmarcados en csta modalidad, sino como praclicas polilicas gue les sirven para
comprender su presente y de esc modo forjar una actitud critica que los beneficic a [o
largo de toda su vida. Fslo, por otro lado, nos habilita para pensar en un sentido propio
del nive! primario de la educacidn de javencs v adultes, que exige ser redefimdo en &l
mismo ¥ no sclamente come instancia de preparacién para niveles de ensefianza o
monientos de la vida postenores.

Kecursos para ln enseRanza

Es importante aclarar que la dispenibilidad de recursos metodolpicos cn si
mismos {mapas, libros dc textos, peliculas, DVTI, acceso a distintas fuentes de
informacion...) no resuelven el problema de la ensefianza y del aprendizaje, sino que
cobran sentido en relacidon eon el modo en que sean wtilizados, lo que ticne relacion con
¢l enfoque disciplinar, los propositos de cnsefianza de las ciencias sociales, ol contemdo
gapecifico que se gquiere ensefiar, €l grupo de estudiantes ¥ ¢l conlexin en que se trabaja.

Entre lus recursos de los que se puede disponer enumeramaos lox sigulentes,

" Verr Rattero, C. "Todas bajo sospecha”. E. Morin "El conocimiento del conocimicnto”, DES Cuademnillo N
3
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- Mapas: sc trata de uno de los recursos imprescindibles en lag Ciencias Sociales,

enseflar 4 leerlos serd una de las tareas que el docente tiene que comenzar a realizar
desde el primer ciclo ¥ con continuidad a lo largo de toda la escolarizacidn. Se trata de
un texto no verbal, por el cual se debe guiar a los estudiantes en la interpretacion de las
escalas cartograficas (representacion de un objeto de la realidad respelando sus
proporciones), escalas gralicas (Tepresentacion de las distancias en el terreno) y escalas
crométicas (representacién de los relieves v las alluras sobre el nivel del mar y la
prolundidad de los océanos).

[ trabajo con los mapas debe articularse en ¢l abordaje de los contenidos del drea
¥ con ofras come Clencias Naturales.

Cn el Primer Ciclo se puede trabajar con la escala grafica a traves de planos de la
localidad o ciudad, para ubicar distintas instituciones (escuela, fAbricas, empresas,
iglesia, municipalidad, bancos, hospitales, centros de salud, ete.} y las distancias cnire
las mmismas, las calles, los recomidos colidianos que realizan los estudiantes, la
ubicacion cardinal de la ciudad, entre otros.

En el Segundo Ciclo, en cl estudio del proceso de congquista y colonizacién de
América se puede inlroducir 1a lectura de mapas a través de la presenfacion de los
distintos modos en que, antes ¥ después de diche aconlecimiento, los hombres se fueron
representando €l mundo’. A través dc un trabajo de este lipo es posible que los
catudiantes empiecen a conlextualizar fa [ectura de los mapas ¥ a comprender que csa
representacion grifica tiene relacién con la cosmovision de mundo en que sc inscribe. ..

Tn relacién con el trabajo sobre los diferentes modelos econdmicos, cs posible

ubicar en [os mapas la distribucion de las zonas productivas; las vias de comunicacion
en telacion al tendide de las vias [erroviarias o de caminos para comprender los
circuilos de comercializacién de la produccion; la distribucion de las tierras y de la
poblacién en relacion con log procecsos de immigraciones y migraciones, las fuentes de
trabajo, enfre otras,
- Imdgenes, forografias vy audiovisuales (documentales, pelfcudus, canciones):
estos tipos de textos son representaciomes respecto de o social, no una reproduceitn
{rangparente v lincal de la misma, por lo cual es importante gue el docente reflexione
con los estudiantes accrca de la intencionalidad, de lo que se pretende transomliie,
habilitando diferentes significaciones que pueden ainbuirse a un mismo fexto.

Particularmente, en la Modalidad el uso de estos recursos facilita el acceso a los
contenidos del area, especialmente para aquellos que alin no dominan la lengua escrita,
pero quienes tienen saberes y experiencias que les permiten comprender y reflexionar
sabre el ubjelo de estudio gue se les proponc.

- Uso de lu Bibliofeca.

- [ihvo de forocopias: partieular atencion se debe tener en el caso del uso de
fotocopias, yva que los textos gue se presentan de este modo suelen carecer de datos
biblivgraficos tales como el autor, editorial, aflo de cdicion del texto, libro o (uente del
que han sido tomadas; 1o cual no es una cuestion menor si cntendemos que para $ef un
lector “competente” no es suflciente con deletrear perleclamente, con ser expertos en el
andlisis dc oraciones, con *respetar” la puntuacién, con adoptar una postura
determinada, en fin con sélo decodificar la letra impresa. Leer no se reduce a un mero
proceso de asociacion, de decodificacicon, fampoco es una cuestidn de postura
corporal, pucs s bien requiere de algunas de estas cuestiones, las excede y complejiza,

™ Se sugiere consultar las siguientes pipinas de Tnternet para trabujar con la historia do les mapas:
hitp-/ivaldeperrillos.comvbooksfcartorrafia-listoris -mapas-santiguos
hitp#fhistoriaernmapas blogspol com/
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51 1o que se pretende es que el esludiante comprenda lo guc lee, no es suficiente con
insistir en eslos aspectos.

[.a lectura y atin mas su proceso de enscfianza, no son pricticas neutrales, pot &l

contrario, es importante “comenzar a leer” indagando respecto de quign/es escribe/n,
cudndo v dénde; pues los libros, como sus aulores cstan atravesados por €l momento
histérico en que viven, del mismo modo que por aquel desde el que son leidos. En todo
texto, su autor retoma, hace visibles o se interrogza sobre alguna problematica propia del
contexto en que vive, da cuenta de su propia postura politico ideologica; tgnorar csto es
desconocer que “fas cabezas piensan donde los pies pisan”, como ha dicho Freire,
- Documentos o fuentes histdricas: reficren a agqueltos lestimonios materiales y/u
orales de una época determinada, que si bicn cn su seleceion para abordar determinados
contenidos subyace una intencionalidad pedagdgica, csto nos permite establecer una
relactdn directa con el pasado para volver a leerlo e interpretarlo desde ¢l presente. De
este modo el syjeto se constituye como constructor de conocimiento, poniendo cn jucgo
Sus experiencias, vivencias y significaciones.

Entre los documentos o fuentes historicas con que se puede lrabajar en el 4rea,

mencionames a las siguientes: los monumentos de la localidad o ciudad {objetos de
trabajo, de uso doméstico, decoralives, edificios), documentos legales, oficiales o
personales (cartas do distintos tipos, actas de creacién o fundacion, testamentos,
manuscrilos, diarios personalcs, de viaje, bitdcoras, etc); testimonios orales
{prabaciones tadiales wo televisivas, conversaciones y enirevislas a distintos actores
sociales, etc.) los cuales constituyen una evocacion ¥ recreacion del pasado en lensidn
entre lo que sc olvida, lo que se recuerda y cdmo, que ademas refieren a situaciones y
subjetivaciones parliculares que requieren ser contextualizadas en procesos mas amplios
en los que se inscriben, més alld de la coneicncia que €l propic sujete que evoca lenga
de los mismos.
- Visita o museos y fugares historicos: el sertido cduecativo de este tipe de
Tecursos o horramicntas pedagdgicas radica en la posibilidad de walorar aquellos
vesligios u objetos de nucstro pasado en tanto palrimonios histdricos y culturales que
permiten significar lo propio cn ¢l marco de procesos de construccion de identidades
colectivas. De este modo es posible anudar la memaoria colectiva con el conocimiento
cientifico, prestando especial alencion en ia articulacion que se va a estublecer entre los
contenidos de los museos ¥ los lugares historicos elegidos con el curfeulum de la
modalidad. BEn esle marco las actividades a realizar en estos espacios de encueniros
perniitivan ampliar lo aprendido y ensefiado y profundizarlo estimulando experiencias
de investigacion (Giordanengo, Gili ¥ Schargorodsky, 2003).
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La introduccién de Cienciay Nafurales en Ia Educacion de Jovenes y Adultos

8.4, CIENCIAS NATURALES

1 lugar que ocupa ol arca de Clencias Naturales en la escuela esta definida por

difcrentes perspectivas tcéricas, las cuales han ido cambiando con ol
transcurrit del tiempo, acorde al desarrollo del conocimiento cientifico, sus modos de
produccion vy la forma de vincularse con otras ciencias (fisica, quimica, biologia,
astronomia), condicionado a la vez por procesos politicos ¥ sociales. Por ello, debemos
temer en cucnta que las mismas nos son estaticas, sino provisorias, siempre sujetas &
verificacioncs, refutacioncs y revisiones por parte de los micmbros de la comunidad
clentilica.

Fl trabajo con los contenidos del drea deberan tender a desarrollar ¢l conocimiento
del mundo natural a través de los aportes de las disciplinas que la intcgran, para
entender el por qué de la vida y los hechos que hacen posible la misma sobre la tierra.
Ademas, se debe posibilitar el uso censciente de los clementos que brinda Ja naturaleza,
sin perder de vista los saberes previos asistematicos do los estudiantes jovenes y
adulios.

Se busca instalar cn la escuela ¥ en la sociedad una educacitn en cicncias que
convoque 8 nuevos desafios, reemplazende la idea de ciencia para formar futuros
cientificos por la de educacidn en ciencias para todos los estudiantes.

Fntender que las ciencias sonm una comstruccidn social supone una nueva
perspectiva que promueva [a curiosidad y creatividad a partir de aspeclos que puedan
resultar cercanos v significativos para los estudiantes.

Las cicncias naturales nos brindan un campo de accion especial para que, a traves
de expericneias de investigacion, puedan dar respuestas a sus interrogantes.

La capacidad de comprensién y los conocimientos previos de los estudiantes son
muy importantes para marcar la complejidad de tos conceptos ¥ procedimientos de la
ciencia, como asi también se deberan tener en cuenta 1os contenidos en una secuencia
didactica pertinente,

Los procesos de ensefianza v de aprendizaje que se desarrollan em el ambito
escolar deberan tener como objetivo la mejora de la calidad cducativa, teniendo en
cuenta la [uncién secial de la escuela y la diversidad de inlerescs, capacidades y
necesidades de los cstudiantes y de la comunidad.

T.a escuela deberd brindar un dmbito apropiado para el desarralle y prefundizacin
del saber cientifico como construccidn social, ineentivar habilidades de investigacion,
fomentar el intercambio de experiencias entre los diferentes aciores, promover el
desarrollo de conducias sociales a través de la intepracidn de grupos, priorizar y
destacar los efectosfimpacio del frabajo elentifico-tecnolégico en €l espacio geografico
social.

La propuesta de Tos contenidos de ciencias naturales cn la Educacion de Jovenes y
Adultos parte de la concepeidn v conviceion de que el aprendizaje de las clencias es nna
actividad significativa que jmpacta v repercute en la comunidad, contribuyendo a la
formacion, innovacion y al mejoramiento de fa calidad de vida dc los estudianies y de
su comunidad.

La capacidad de crear, investigar y producir incide en la apropiacién de
conocimienlos a lravés de la accion de los esiudiantes en ¢l “saber hacer™ y dar cuenla
de este procese. Cuando un estudiante frente a una siluacidn problematica y compleja
utiliza lo que aprendid, el desafio radica en avanzar en lo aprendido. El salto cualitativo
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es un desallo que los docentes deberdn tener como objetivo dentro de la ensefianza de
las ciencias naturales.

Estc enfoque se sustenta en la nceesidad de produccion de conocimicntos para [a
resolucion de problemas provenientes del interds de los cstudiantes.

El construir nuevos conocimientos requiere del lenguaje, de la comunicacién oral
v escrita entre los prolagonistas, v Gene un papel fundamental en el proceso de ensefiar
v aprender. Es imporlanie promover quc los estudiantes verbalicen sus ideas como
punto de partida en la apropacidn de nuevoes conocimientos.

(rra capacidad que se debe promover en el marco de fa alfabetizacién cicentifica es
la produceidn de textos ya que escribir sobre un fendmeno hace que el estudiante tome
conciencia de [o que sabe v lo que no sabe, de esta mancra establecer relaciones con
otras ideas ¥ sus obscrvaciones.

Duranle el trabajo en grupo los estudiantes verbalizan sus ideas para compartirlas
con sus compafieros, de esla manera cnriquecerse con las versiones de otros scbre el
mismo fendmeno, Esta es una oportunidad para que ef docente evalle en qué medida
han ido cambiando ¥ qué dificultades adn persisten.

Por otro lade el trabajo individual es importante para que el cstudiante reflexione
y elabore su propia versidn de [a explicacidn cientilica despugs de haber escuchado a
sus compafieros, al ducenle o de haberlo lefdo en diferentes textos.

Organizacidn de los Contenidos

El estudio de Ciencias Naturales forma parte de los primeros afios de la escuela,
por ello, los contenidos se deben grganizar en funcién de lo gue se quiere concretar, €s
decir, una enseiflanza donde se logren aprendizajes significativos para [os estudiantes a
[oa cuales esta dirigido.

La sccuenciacion de Ios contemidos estd trazado de acuerdo a tres cjes
problematicos: Recuperacion y problematizacién de saberes, Educacion en y para cl
trabajo, Formacion y participacién civdadana, como gjes verlebrados de los tres ciclos.

I.a zocicdad actual demanda de [a escuela una funcidn que les d¢ 1a posibilidad de
nuevas gportumdades a odos los estudiantes.

El docenle deberd motivar, alentar, despertar inquictudes v crear oportunidades
para que 1os estudiantes exploren sus capacidades y cxpericncias repionales, serd uno de
los pivotes que garanticen las eleceiones que ellos mismos realizaran a la hora de
plantearse su quehacer en a sociedad.
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l.as oricntaciones melodoldgicas que se proponen eslan dirigidas a los docentes,
quienes deberan ajuslarlas a las caracteristicas de los grupos de estudianies que tendrin
f SU CArgo.

Los jdvenes y adultos construyen desde el primer ciclo capacidades, actitudes,
valores e intereses acerca de los fenamenos naturales y fa forma de investigarlos.

En la sociedad que vivimos existen distintas (uentes que producen informacion, la
institucién escolar no cs la primera que brinda conocimientos; como consecuencia de la
multiplicacién informativa vy de cambios culturales en ningln dmbito cxisten
conochnientos cerrados, por €llo, los docentes deberdn ayudar a los estudiantes a
recuperar y valorar cicntificamente esa informacién para construir su propio punto de
vista.

Ln la actualidad se coincide que lu enscflanza de lay ciencias debe partir de
siluaciones problemdticas que supone un mode de concebir las actividades cientificas,
generando en los cstudiantes la necesidad de posicionarsc respecto del conocimicnto
con ung actitud interrogativa a partir de la cual puedan ensayar diferentes respuestas.

Orientaciones Metodelipicas

Algunos vecursos para la ensefianza

Lntre los recursos que el docente puede utilizar junto a sus estudiantes podemos
meneionar los siguientes:

- Los textos literarios ¢ informatives come generadores de pregunias.
Puede resultar interesante realizar un primer acercanento al tema que se pretenda
ensefiar, parliendo dc textos literarios e Informativos. Son muchas las fuentes de donde
se pueden seleccionar cuentos, fibulas, pocsias, obras de leatro, fales como libros,
videos, sitios web y enciclopedias, Es importante que la eleccién de los materiales de
lectura sea coherente con las actividades que nos proponemos reahizar, ya que hay
matcrial abundante y significativo.

Sc puede proponer una consigna que permita irabafar en paralelo los dos tipos de
lextos, literario & informative, ayudindelos a descubrr los cruces entre la ficcién y la
realidad.

Es importante sefialar que en caso de la uiilizacién de fotocopias, las mismas
deben contar con todos los datos que correspondan, autor, editorial o fuente de origen.

- Preguntas comextualizadas para promover la expresion. A través dc csta
actividad se propone planiear a la clasc un problema cormunicativo, una situacion
problemitica que implique la necesidad de buscar una respuesta cientifica,

Por gjemplo; a partiv de un artfculo de diario o revista que hable sobre los
incendios forestales, se les plantea a los cstudiantes una scric de interroganies, la
situacion puede plantear un “probloma” que prelenda promover preguntas
contextualizadas en actividades que cxplaren las ideas previas que tienen accrca del
tema.

Tara [avorecer la expresién de sus idcas, se les podria pedir que relaten o escriban
siluaciones similares a las del articulo, ya que esta actividad planteard reconocer las
nuevas observaciones con la realidad.

La deseripeion es un primer paso imprescindible en cl proceso de comstruir
conocimiento porque implica elegiy el “modo de mirar”. Fsto estd condicionado por la
finalidad de la observacién, por la pregunia, por la sifuacion problematica que sc les
plantee v & marco conceptual de referencia, cn este caso, [a ciencia cscolar. Ea las
clascs de ciencia, muchas veces la descripeién de un hecho o un ejemplar se hace a
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través del lenguaje visual ¥ como tiene una finalidad cientifica trﬁé ajRgilrsc al

miiximo a la realidad.

- Laboratorio. El uso de] laboratorio es muy imporiante ya que permile
que los conccimientos tedricos se amplien y prefundicen medianle experiencias
sencillas. Por gjemplo: para trabajar los cambios de estados, derretir hielo, hervir agua,
solidificar agua en la heladera (hiclo), dc csta manera instalar ¢l concepto de fusidn,

evaporacion, solidificacion.

También es muy intcresante realizar experiencias sencillas que permitan observar
el comportamiento de las plantas v animales con respecto al agua, la fuz v la

teinperatura.

Este tipo de actividades en general promueven situaciones de ensefianyza para que

los jévenes ¥ adultos pucdan:

o Hacer observaciones cada ver mis delalladas y extracr datos que
interpretacion de fos hechos.
» Responder a preguntas ¥ csbozar respucstas provisorias, conjeturas e

faciliten la

hipotesis,

# Hacer predicciones, realizar estimaciones vy alpunas mediciones sencillas, medir

temperatura mediante termdmetros,
e Desarrollar un proecso de cxploracidn e indagacién a partir

de disefios

cxperimentales ¢ interpretar [os datos sobie la base de la informacion recibida.
- Awdiovisuales, fotos e imdgenes. Se puede incluir para trabajar otros

formatos como documentales o peliculas relacionadas a la actividad a

desarrollar.

Pueden ser utilizadas como disparador para un debate, o para resolver un cucstionatio

entregado con anticipactin.

- Museos. Tammbién se pueden realizar visilas a log museos como fos de

clencigs naturales y antropoldgicas, o al museo Inleraclive de ciencias que

oftece todo

tipo de expenencias muy novedosas para los pévenes vy adultos de la modalidad.
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La introduccidn de Artes v Educacién Fisica en la Educacidn de Jfovenes y
Adultos,

8.5. ARTES ¥ EDUCACION FISICA

Si una propuesta de formacion aspira a ser integral, resulla ineludible otorgar
un espacio al Arte y a la Educacién Fisica: los importantes aportes de los
aprendizajes propios del drea a los procesos de auloconstruccidn de lo personal y de
1o social, asi como [as capacidades que contribuye a desarrollar, llevan a pensar en su
inclusién en ol disefio curricular de 1a educacién de jovencs y adultos, pues de no
ser asi la propuesta de formacidn seria parcial al no atender a las nccesidades propias
g intereses de todo sujeto.

Desde un puevo paradigma es necesario repensar los anliguos programas de
cducacién artistica sometidos a las academias y pensados para determinadas clases
sociales. Es responsabilidad de los docentes formar desde un lugar que evite la
fragmentacion, la rotulacion y estigmatizacién y por el contrario tome en cucnta las
variadas producciones artfsticas que existen en cada uno de los conlexlos en quc los
estudiantes se encuentren inscrtos.

Bl propdsito es que los estudiantes profundicen en el conocimiento de alguno
de los lenguajes artisticos v los practiquen habimualmente a fin de Integrar los
conocimicntos, las habilidades ¥ las actitudes relacionadas con cste campo del saber.
Para alcanzar csta meta el joven / adullo habrd de conocer las (écnicas v los procesos
que le permitan cxpresarse, desarrollar un juicic critico para el aprecio de las
producciones y la comprension de que el arte estd vinculado prefundamente con la
vida social v cullural de nuestro pais. Asimismo, se bascara propiciar y fortalecer la
autocstima, la valoracion y el respeto por las diferentes expresionces personales,
comunitarias v culturales. La propucsta de Artes ncluye entonces las siguientes
posibilidades: Danza, Musica, Teatro ¥ Artes Visuales.

Por su parte, la Educacion Fisica ticne como propdsilo central gue los jovenes y
adullos disfruten de la actividad fisica, log jucgos, la iniciacidn deportiva ¥ ¢l deporte
educativo, atendiendo a una concepeidn global v compleja del desarrolle do la
corporeidad. Para cllo cs necesario superar la vision organico-funcional que ha
primado en la cnsciianza de la educacidén fisica, rcconociendo la dimension
cognitiva, secial y afectiva que interviene en la constriccion y reconocimiento de si
mismeo. Esto debe tender a gue los estudiantes de la modalidad de educacién de
jovenes y adultos lopren aceptarse a s{ mismos, desinhibirse y expresarse para
descubrir, apreciar y relacionarse de otro modo con su cucrpo y el de los otros,

El conocimientn de los codipos propios de los lenguajes artisticos y de la
educacién fisica permilird una mejor interpretacion de lo que sucede cn ¢l entorno del
joven y adulto v el desarrollo de lag propias capacidades fisicas y creativas. Ya que ¢l
hombre es un ser esencialmente creador ¥ ante una realidad en cambio constante, es
necesarioc formar seres creativos que puedan proponer soluctoncs originales,
generalizandolas, extendiéndolas vy transfiriéndoelas a su enforno natural ¥ social.

Esto debe construitse en un procese dindmico, abierio, plural y placeniero,
que procure lograr el paniatino desenvolvimiento cxpresivo del cstudiante y sus
posibilidades de comunicacion, permitiendo establecer relaciones personales e
interpersonales, favoreciendo cl desarrollo de actividades de cooperacion, actiludes
de solidaridad, en un marco de libertad v respeto mutuo a través del trabajo en
Commin.
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LEDUCACION FISICA 4§

Capacidades a lograr

. Favorecer la participacion cn practicas corporales, motrices v ludomotrices que
timpliquen aprendizajes significativos gue iiendan a desarrollar la inclusion, la
imaginacién ¥ la creatividad, la comumnicacién corporal, el cuidado de si mismo,
de log otros ¥ del ambiente, posibilitandi el disfrate v la valoracién de logros y
csfucrzos.

= Explorar, descubrir y disfrutar las acciones corporales a través de la practica de
actividades figicas, juegos ¥ dcportes, desarrcllando la satisfaccidn por lo
realizado personalmenie y por el trabajo colectivo.

. Mejorar su condiciém fisica a partir del reconocimiento de sus posibilidades
corporales ¥ motrices activas y saludables; se prugben a si mismos ¥ superen
difienltades cn la realizacion de practicas motrices, jusgos v deportes.

" Analizar criticamente y reflexionar sobre log modeloes y las préclicas corporales y
motrices presenfes en los medios de comunicacidn y en el entormo sociecultural.

. ‘Tomar decisiones, elaborar estrategias para enfrentar diversas situaciones ¥
solucipnar problenias.

a Practicar deportes acordes con sus expectativas e intereses, asumir con
responsabilidad actiudes v valores hacia la coparticipacion entre géneros,
reconocer las ventajas del jucgo, y colaborar en forma placentera con los demds.

= Participar en acciones organizadas y reglamentadas de confrontacidén ladica,
analizar los distintos roles de participacidn y vineular los procesos de
pensamiento con la actuacian estratepgics, la acciom motniz v la expresion de la
actividad fisica (juegos y deportes),

= Brindar la posibilidad de la participacién en intercambios, cncuentras v cventos
con diversas institucioncs para la realizacién de practicas corpeorales, ludomotrices
v/o deportivas que promuevan la inclusion ¢ integracion social.

Contenidos

* [ toma de conciencia de su corporeidad global.

*  Hl repisiro, andhisis y comparacion de la variacién postural ¥ los cstados
corporales.

* La consolidacidn de la propia lateralidad, en relacidn & los dernds y su proyeccion
en el espacio.

* La organizacion espacio-temporal.
* El ritmo en las aceiones motrices.

\Oh Pagina| 145

Please purchase PDF Split-Merge on www.verypdf.com to remove this watermark.



p——

La identificacion de Jas capacidades condicionales y ceoordinativas cn accioncs
motrices y ludomotrices,

Las habilidades motrices basicas y especificas.

El dominic de los parimetros espacio-tcmporales en acciones y situaciones
ladicas.

[.as habilidadcs motrices combinadas y cspecificas.

Il conocimiento v la estimulacion global de las capacidades condicionales y
coordinativas en acciones motrices v [udomotrices.

Fl juego sociomotor y deportivo.

ARTE

Capacidades a lograr

Lograr el reconocimiento del cuerpo v del movimiente como un medio personal
v socia] de expresién ¥ comunicacién, ¥ como una forma estética quc les
permitird conocer y comprender diversas formas de ver e interprelar el mundo.

Adguirir elementos propios del lenguaje de la danza, la musica, el teatro ¥ las
artcs visuales que les permitan reconocer las formas estéticas presentes en la
realidad, v los conocimientos que favorescan la comunicacién de sus ideas,
pensarmientos, sentimicntos y emociones.

Avanzar en el conocimiento de si mismos ¥ de los ofres a través del arte, sin
perder de vista el respeto y la comprension de formas similares y diferentes de
representar 1a realidad.

Contextualizar las cxpresiones arifsticas en tanto prodeccioncs de personas vy
comunidades que le otorgan sus propias caracteristicas y significados.

Orientar Ia formulacién de preguntas v opiniones acerca de 1o que se escucha, de
lo que se observa y de lo que esta ausente en los medios de comunicacion.

Incremeniar la expresividad y creatividad mediante ¢l cjercicio de préclicas
musicales, corporales y visuales de improvigacion, creacion ¥ gjecucion.

Demeostrar una actitud critica v respetuosa de la diversidad artistica tanto de la
Provincia de Lntre Rios como de Argentina y otros pafses.

Contribuir a [a construceion del sentido de pertenencia a una cuftura nacional.

Reconoect cl cuerpo, la vor y la imagen como vehiculos de comunicacion y
medio para  exteriorizar sus ideas, mquietudes, cmocionss, sentimientos,
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vivencias e infercscs de [drma personal, asi como para conocer, representar e
interpretar la realidad v el mundo circundanie,

. Cxplorar todas las actividades del teatro (actuacién, direccidm, dramaturga,
cscenografia, vestuario, iluminacitn, sonorizacién, ete.) asi come la aportunidad
de valorar [a diversidad cultural.

. Desarrollar la creatividad v las habiidades dc andlisis, de investigacidn y critica
constructiva, propias de un pensamiento artistico.

- Vivenciar experiencias con lag artes visuales que les permitan comprender el
vincule de lay ymdgenes con el mundo social, asi como las diferentes formas en
que las culturas han representado la realidad.

. Asumir diferenies actitudes respecto a su propic aprendizaje ¥ al papel que las
imdgenes juegan en su vida, por ejcmple: curiosidad, disfiute de las
posibilidades cxpresivas que ofrecen las idenicas pidsticas, tmaginacion para
generar punlos de vista proplos, solidaridad en el trabajo colectivo, respeto a la
diversidad cultural, compromiso con el propio aprendizaje.

Contenidos

* El reconocimienio del contexto multicuftural cn el que se inscriben las
producciones artisticas.

* Lo sonoro, lo corporal v lo visual como medio de aceese a la identificacion del
entormo soctal y cultural.

* Los modos de produccién del sonido, la imagen y el cuerpo en realizaciones
audiovisuales ¥ medios de comunicacion.

* La participacién en propuestas de produccion musical™ (pequefios grapos,
mdividuales o coleclivos) considerando y revalorizando las caracteristicas del
entormo musical local, de Ja regidn, y amplidndolo a otros contextos estéticos.

* El ruido como interferencia. Ta relatividad del concepte de ruide. Funcidn del
silencio.

* Género y Estilo”. La identificacién de géneros y estilos y su relacién con el
contexto cultural. Combinaciones de estilos en la actualidad. Ta identificacidn de
los dmbitos de circulacién y consumo de la musica popular y la rmisica
académica. La identificacion de fa misica presente y la musica ausente en los
medios de comunicacion.

™ Ljecuciones vacales e inslrumentales, de obras musicales propias {sonorizaciones, creaciones, e
%npmvisacicme::, gtc.] ¥ de otros.

El docente procurard ofrecer cn [as diferentes propucsias diddeticas un especiro de egjanplos que

pennita escuchar, recrear v cjevutar misica de géneros voeal-vocal/instrumental-instrumental y de

‘0{% distintes estilos, s partir de fa cxploracion de sus componentes estructuraitss ¥ expresivos.
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* Los elementos del lenguaje visual v su orgamracion {Linca: conocimiento y
utilizacion con scntido estético de la linea en el cspacio bidimensional y
iridimensional. Valor- Color: fa investigacion en el empleo intuitivo del valor y
del color a pattir de experiencias que permitan adverlit los difcrentes climas
niveles de contraste v luminosidad. El color pigmentaric puro, las saturaciones
producidas por las mezclas asi como el aprovechamiento de los colores propios de
materiales v sopories. las consccuenciag ¥y alcances producidos por la
combinacion  de  los componentcs de la  imagen-opacidad/ransparencia,
lisofrugoso, estitico/dindmico-).

* I.a interpretacién de producciones visuales propias ¥ ajenas (Relacidn artista-obra-
pliblico. La actitud interpretativa en ¢l proceso del fenémeno artistico. Atributo de
sentido a través del lenguaje verbal. Reconocimiento del caracter ambiguo y
postico del discurse artistico. Distincién entre la interpretacidn literal y la
interpretacién metaforica, comprendiendo la aperlura significativa y el carficter
ficcional de las imagenes arlisticas).

* De la imapen a los componentes (Fspacios llenos y wvacios. Figura- fondo.
Posicién v direccidn de las figuras en el campo. Encuadre en relacion con el
cspacio. Procedimientos cn el plane y en ¢l volumen. Materiales y soportes:
convencionales v no convencionales. Técnicas que derivan de las necesidades del
proceso de composicion-. Escala: pequefio, mediano y gran formato. Linea en el
espacio bidimensional y tridimensional. La textura visual y tactil: regular y
orgdnica, la geperacién de tramas. Valor: climas, niveles de contraste,
luminosidad, luz representada, plenos, planos y polares. Color: color pigmentario
puro, desaturaciones por merclas, colores propios dc materiales y soportes.
Componentes de la  imagen, tensiones, simetria/ asimetria, equilibrio/
desequilibrio, caos/ orden, ritmo- repeticion y céntrico- excénirico).

Medios, significacion y contextos de produccidn de Ja imagen visual. Imagen Fja
y en movimicnto, analogica y digilal.

Orientacién de los contenidos

La liducscién Fisica y, lundamentalmente, la Fducacion Artistica, pueden ser
abordadas desde diferentes punfos de vista.

Cada institucion definird entonces con qué cjes trabajard ¥ escogera al docente de
acuerdo al perfil méas pertinente en relacion al eje. Scrd este docenle quien seleccione
los conlenidos a partir de Tos objctivos especificns que derive de las capacidades antes
enunciadas, desarrollando este proceso en forma coordinada con otras 4reas do
conocimiento, no como un “aparte ” que hay que mcorporar cn el proyecto de mancra
forzada, sino que deben ser contenidos curriculares con significado conectados a las
capacidades. La interdisciplinariedad requiere de un csfuerzo creativo, con didlogo ¥
cooperacidn entre los participantes.
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Se recomicnda trabajar con la metodologfa de Proyeeto Interdisciplinario™, desde
una posicién constructivista, ca la que el docente asurne el rol de facilitador de los
aprendizajes, ante un egtudiante protagonista - hacedor, con quien define un curso de
aceion en el marco de un curriculum abicrto. Cada mslilucidn podra presentar un
proyecto tomando algunos de los lenguajes artisticos (danzas, musica, teatro,
artes visuales) y Educacién Fisica.

A partir de las compelencias previstas cn el presente disefio para estos gjes, v
resaltande su cardcter interdisciplinario, la lnstiieién elaborard un proyecto de
ensefianza. Dichio proyecte deberd ser preseniado a la Dircecidn de Edncacion de
JTovenes v Adultos para su aprobacién, previe al inicio del ciclo lectivo, Siendo
criterios para su valoracion: la coherencia interna, la flexibilidad, la centralidad de
los countenidos bdsicos, la validez, la significatividad, la factibilidad y su relevancia
para los estudiantes de esta modalidad

Pudiéndose tener en cuents la posibilidad de actividades artisticas que sc
proyecten hacia afuera de la institucién con fines de sociabizacidn o de insercidm al
campo laboral. Tales como artesanias, murales, cartelerfa, escenografias, expresiones
niusicales, vocales y/ o corporales.

Al momento de la presentacidn del Proyecto Interdisciplinario el docente
chumecrara 1a diblioprafia seleccionada, la que deberd ser pertinente a [as drcas de
conocimicnto intervinicntes en el Provecto, actualizada y coherenle con el marco
tedtrico eshozado en ta fundamentacidn.

Orientaciones Metodologicas

th

-

&0 . : . . i . .
Ll mistno se desarrollard integprando los aportes de Educacidn artistica v/ o Educacidn fisica con las
demés dreax curmicylares,
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